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お手伝いをしていただいた皆さんに感想をお聞きしました！
⭐参加した人がすごく楽しそうにしていていい企画だったと思う。ご家
族とか子供達が元気に遊んでいて、自分も元気をもらえた。たくさんの
人が参加したので次回はもう少し広い場所でできたらいいですね。

（ダンボール担当波多野さん）
⭐初めは人が少なめだったけど誰かが作り始めると人が来た。だんだん
狭くなってきたので、次やるときはダンボールは初めから全部持って来
ずに足りなくなったら補充するみたいにしたほうが良いかなと思った。

東恋ヶ窪四丁目地域の皆様こんにちは！
地域のイベント情報や四丁目ならではの話題をお届けします。住み良い地域にするために、お互いの交流の場
を目指します。

2025.7

JICHIKAI NEWS LETTERJICHIKAI NEWS LETTER Vol. 4Vol. 4

号

合同

一中生ボランティア女子が作った力作大
型モニュメント！中に入れてたくさんの
子ども達が引き込まれていました。

四丁目企画ダンボールのまちづくり！60人の子どもた
ちが参加しました。子どもも大人も楽しみながら個性
あふれる作品がたくさん出来上がっていました。

四丁目からは防災コーナーも担当、
防災用品の展示なども行いました。

（受付担当佐久間さん）
⭐今年はすごかった、去年も多かったけど今年は多かったなと思いました。
地域を超えて来られたのかなと思いました。たくさんきてくれてよかった。

（あじさい園担当だったけど他もいろいろ手伝ってくれた百瀬さん）
　他にも「自分は後半だからまだそんなでもないよ」とおっしゃている側から
テキパキと車と人の誘導をされていた小長谷さん（通行多すぎてインタビュー
を諦めました笑）をはじめたくさんの方にお手伝いをしていただきました。み
なさま本当にありがとうございました！
　ダンボールはいなげや国分寺東恋ヶ窪店様、サミット恋ヶ窪店様、浴光会様から
ご提供いただき、ダンボールカッターは国分寺で遊ぶKAI様より貸与いただきまし
た。ダンボールのまち企画にご協力ありがとうございました。また盆踊りはふたみ
会様にご協力いただきました。ありがとうございました。

　合同夏祭は、浴光会と四丁目自治会
の共催に三丁目自治会も加わり、参加
者は900名、四丁目は子どもを含めて
170名に増えました。四丁目自治会と
して「防災コーナー」に加えて「ダン
ボールのまち」を新たに企画し、好評
でした。お手伝い会員３９名、一中生
ボランティア７名、ふたみ会盆踊ボラ
ンティア５名のご協力を得て、大盛況
の地域交流となりました。皆さま、あ
りがとうございました。
                             （会長　柴田洋弥）

この大きいモニュメント（上の写真）があってよかった。このようなモデルがあるとわかりやすいのだろうな。子どもはこういう
のがあると入りたがるし、次はいくつか先に作っておけると良いと思った。（ダンボール担当森下さん）
⭐夏祭りのお手伝いに参加させていただき、ダンボールの持ち運び、1階から3階の往復は大変でしたが、作成作業とダンボール
タワーを見て喜ぶ子どもの姿を見て嬉しかった。（中学生ボランティア鈴木さん）
⭐ボランティアとして参加したけど、地域の人たちが協力し合っているから楽しくやっていけるんだなと思った。
⭐めっちゃ来ましたね。こんなに子どもっているんだと思った。　　　　　　　　　　　　　　（中学生ボランティア亀田さん）
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自治会への入会もHPからできます！

次の資源回収は

8月16日

9月20日

 (第３土曜日の12時)

https://hiko4.com/

地域防災に役立てます！

資源回収
ご協力のお願い

よんよんよんよん

東恋ヶ窪四丁目自治会HP

このコーナーは四丁目ならではの地域の話題や歴史、人などをお届けします！

 ライオン公園の裏あたり、府中街道に並⾏するように細⻑い場
所、畑やお花が植えてあったり、または道路になっているところが
あるのをご存知でしょうか。ここはかつて「恋ヶ窪村分⽔」として
⽔が流れ、この地域の貴重な⽔源となっていた⽔路の跡地です。
 江⼾時代、⼈⼝が増え⽔資源確保のため多摩川から⽔を引く⽔

昔、恋ヶ窪用水が流れていた①
シリーズ　昔の恋ヶ窪シリーズ　昔の恋ヶ窪

東恋知っ得NEWS

国分寺市の予防接種費⽤
      助成などに関して
 予防接種というと，⼩さい⼦どもやコロナ，インフ
ルエンザを思い浮かべますが，市が助成もしくは無料
で受けられる予防接種は他にもいろいろな種類がある
ようです。
 例えば，多くの⽅が痛い思いをされている「帯状疱
疹」の予防接種があります。対象は市内にお住まいの
50歳以上のご希望される⽅です。ただ，今年4⽉1⽇か
ら帯状疱疹ワクチンの予防接種が定期接種の対象にな

このコーナーは地域の方にとってお得なさまざまな情報を載せていきます。こ
んなのあるよ！の情報もお待ちしております（個人的な利益等のためのものは
ご遠慮いただきます）ご連絡はmasuda@hiko4.comまで。

ったことにより、市の助成を受けられるの
は今年度内（令和8年3⽉31⽇まで）になる
そう。
詳しくは国分寺市のHPでご確認ください
（ホーム＞くらしの情報＞健康＞予防接種）
 

資源回収の⽇が近くなったら，あ
ちこちの家にのぼりを⽴てます！
のぼりが出たらもうすぐ資源回収
の⽇です！皆さまご協⼒よろしく
お願いいたします。
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今回の情報は定期総会の際にご意⾒をいただき掲載させていた
だきました。ありがとうございます。

他にも⼦宮頸がん予防(HPVワクチン）接種（対象期間無
料）や⾼齢者向けの肺炎球菌感染症予防などさまざまな
ものがあるようです。市のサービスをうまく活⽤していき
たいですね。

国分寺市HP

8/30(土）「とじまりようじんひのようじん」
夜の四丁目を夜回りするよ！

9/13(土）「立川防災館体験会」
マイクロバスに乗って防災体験に行こう！

近くなったら回覧でチラシを配布しますので

詳しくはそちらをご覧ください！

今後の予定編集後記

 夏祭り、連⽇の暑さで当⽇も心配し

ていましたが涼しい⽇となり、これも

柴⽥会長の⽇頃の⾏いが良いから

か？！と思ったり笑。ダンボールのま

ちづくり、参加した方たちはみんな楽

しそうで、⾃然と周りの方達との会話

も弾んでいたように思いました。この

夏祭りは、子どもも⼤人もお年寄りも‥
いろんな人たちがごちゃまぜになって

楽しめる素敵な時間なのだと思いまし

た。次は8⽉の夜廻りです。たくさんの
方のご参加お待ちしています（増⽥）

暑さが続きます💦

エアコンをつけた

り、涼しい場所で過

ごしましょう

�路として作られた43kmにもわたる⽟川上
⽔（⼩平あたりを通っていますね）。そこ
から多くの分⽔が作られました。その中の
⼀つが国分寺分⽔、そこからさらに分岐し
て作られたのが恋ヶ窪村分⽔だったそう。
昭和40年代まで使われていたようです。粉
を挽くための⽔⾞もあったそう。その頃の
恋ヶ窪はどんな⾵景だったのでしょうね。

（次号へ続きます）

参考：国分寺市発⾏パンフレット「市重要史跡 恋ヶ窪村分⽔」

当時の様子を伝える写真をお持ちの方がいらっしゃったら、

お借りできると助かります！🙇

山越邦夫


